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ACTIVITAT : Campament

DENOMINACIO : TORN 1

EDATS: 8 — 11 ANYS

DATES : DEL 22 AL 27 DE JUNY DE 2026

INSTAL-LACIO : Campament de la Cala des Jondal, ctra. Cala des Jondal — Aeroport,
07830 Sant Josep de sa Talaia

ILLA: Eivissa

LOCALITZACIO : El campament es troba a la zona sud de lilla, ubicat al peu de la
muntanya des Jondal i dins un bosc de pins i savines. Les instal-lacions estan situades a
uns 15 minuts, caminant, del mar, equidistants de dues platges, Cala Jondal i es Bol Nou.
Tot i la proximitat amb la ciutat d’Eivissa i amb 'aeroport, es pot gaudir d’'un paisatge gairebé
no alterat pel turisme. La zona esta declarada Area Natural d'Especial Interés (ANEI) i és a
prop de la Reserva Natural de Ses Salines. EI campament disposa de servei de pensi
completa, menjador cobert, banys i dutxes, zona d’acampada, tendes de campanya de sis
persones amb base de formigd, i zona coberta per a tallers.

ORGANITZA : Consell Insular d'Eivissa. Departament de Joventut, Participacié Ciutadana i
del Parc Insular de Serveis de Sa Coma.

CENTRE D'INTERES:

Els participants es converteixen en joves atletes que es preparen per participar a uns Jocs
Olimpics simbolics. Al llarg del campament recorreran diferents disciplines esportives,
superant proves fisiques, reptes cooperatius i desafiaments d’habilitat que els permetran
entrenar com a auténtics esportistes.

Cada dia es treballara un conjunt d’esports i valors olimpics: esforg, respecte, superacié
personal, treball en equip i joc net. Els grups representaran diferents delegacions esportives
que hauran de col-laborar per aconseguir I'éxit comu.

A través d’aquesta aventura esportiva, es pretén fomentar habits saludables, el gust per
l'activitat fisica i I'esperit de cooperacio, utilitzant I'esport com a eina educativa i de
convivencia.

OBJECTIUS

Els campaments sén activitats de lleure i temps lliure que combinen la convivéncia entre
infants amb el desenvolupament fisic, el respecte, la cooperaci6 i l'adquisici6 de valors
positius a través de l'esport i la vida a la natura.
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GENERALS:

e Potenciar el creixement personal i 'autonomia dels participants.
e Desenvolupar la condicio fisica i I'interés per I'esport i I'activitat a l'aire lliure.
e Fomentar actituds de respecte, esfor¢ i superacio personal.

e Promoure la convivencia, la inclusio i el treball en equip.

ESPECIFICS:

e Millorar les destreses motrius i la coordinacio.

e Reforgar I'autoestima i la confianga personal.

e Afavorir la creacio de llagos d’amistat.

e Aprendre a mantenir I'entorn comu net i ordenat.

e Comprendre la importancia de la cooperacié i el joc net.

e Donar suport a la inclusié de participants amb diferents capacitats.

HORARIS D'ARRIBADA | SORTIDA DEL CAMPAMENT

Els desplagaments fins al Campament Cala des Jondal s'efectuaran per mitjans propis.
Els participants s'incorporaran en dos torns:

e De 9.30 ales 10.30 h del dilluns 22 de juny (els que no tenen paraula clau i els que
tenen paraula clau des de la lletra A fins a la lletra M).

e De 10.30 a 11.30 h del dilluns 22 de juny (els que tenen paraula clau que comenca per
la P fins a la Z).

El campament finalitzara el dissabte dia 27 de juny . Es podran recollir les persones
participants a les 17.00 h.

LLISTA DE MATERIAL PERSONAL.:

e Un joc de coberts de picnic de plastic reutilitzable que haura d'incloure: 1 cullera, 1
cullera petita, 1 forquilla, 1 ganiveti 1 got i/o tassa. No s6n necessaris plats.

e Els usuaris s'hauran de fer carrec de netejar diariament els seus propis utensilis. Per
aix0, hi ha habilitada una zona especifica a la instal-lacié, on hi ha aigleres per netejar
els coberts.

Un llencol de sota, amb gomes per al matalas.
Motxilla gran de campament.

Motxilla petita per a les sortides.

Sac de dormir.

Sabates esportives.

Sabates de recanvi.
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Xancletes per a la dutxa.
Escarpins per nedar a platges on hi hagi pedres.
Samarretes i pantalons esportius (els necessaris).
Mitjons i roba interior.
Dos banyadors.
Dues o tres tovalloles.
Pijama.
Bossa per a la roba bruta.
Impermeable.
Roba d'abric o xandall.
Necesser d'higiene personal (raspall de dents, sab6, pasta de dents, etc.).
Pinces per estendre i sabo per rentar la roba.
Protector contra mosquits.
Proteccio solar.
Gorra.
Llanterna.

Cantimplora.

e Es recomana que els infants es facin ells mateixos la motxilla, o que almenys siguin
presents en el moment de fer-la per saber el que porten. També és recomanable que es
marqui la roba amb el nom per poder-la identificar.

e Les al-lérgies i intolerancies alimentaries han de comunicar-se al Departament de
Joventut del Consell Insular d’Eivissa amb I'antelacié adequada.

BANC DEL CAMPAMENT : Un dels monitors sera el responsable de guardar els diners dels
i de les participants. La quantitat maxima que poden portar és de 20€ .

HORARI TIPUS DIARI:

08.00 — Aixecar-se i recollida de la tenda
08.30 — Higiene personal
09.00 — Dinar

10.00 — Activitat mati 1
11.30 — Descans

12.00 — Activitat mati 2
13.30 — Recollida

14.00 — Dinar

15.00 — Descans

16.00 — Activitat tarda 3
17.00 — Berenar

17.30 — Activitat tarda 4
19.30 — Dutxes i temps lliure
21.00 — Sopar

22.00 — Activitat nit 5

23.30 — “Hora Profident”
00.00 — Bona nit



DEPARTAMENT DE JOVENTUT, PARTICIPACIO
CIUTADANA | DEL PARC INSULAR DE
SERVEIS DE “SA COMA”

Joventut

Av. d’Espanya, 49

07800 Eivissa (llles Balears)

tel. 971 19 59 00 / Ext. 1480/1422
cij.eivissa@conselldeivissa.es

RECOMANACIONS A FAMILIES

e Sino és per causes urgents o justificades, no estan permeses les visites ni les trucades
al campament.

e El campament no disposa de teléfons publics. Els participants podran contactar amb les
seves families el dia que surtin d'excursio.

e Es imprescindible informar sobre les necessitats especials o la administracié de
medicaments.

e Es convenient que la roba sigui utilitzada, marcada i poc delicada.

e No es permet portar aparells electronics per escoltar musica, videojocs, telefons mobils
ni objectes de valor. En cap cas l'organitzacié no es responsabilitzara de la perdua, el
robatori o el deteriorament d'aquests tipus d'objectes.

e No esta permes portar encenedors, llumins ni objectes punxants.

e No es permet portar ulleres de busseig ni aletes per nedar.

e No es permet portar menjar (Unicament el dinar del primer dia).

CONTACTE ENTRE FAMILIES | PERSONAL DEL CAMPAMENT
Les families que es vulguin comunicar personalment amb els responsables del torn ho

podran fer el dimarts 16 de juny de 17.00 ha 19.00 h, al teléfon 689 70 82 92.

TELEFON URGENCIA 24 HORES : 628 38 15 67



